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Öffnungszeiten:
Mo-So 10:00-22:00 Uhr
Auch feiertags geöffnet!

Ausreichend Parkmöglichkeiten vorhanden.
Vereinbaren Sie einen Termin! Wir freuen uns auf Sie!
Unsere Salzgrotte vermieten wir gerne! Sie bietet Platz für max. 15 Personen.

... für sich

... zu zweit

... für Familie

... für Freunde

... für Heilung

... für Stressabbau

Jeder
verdient

Erholung

& Zeit...

Impressum: Herausgeber: Jame-Vital e.U., Kirchengasse 14, A-9020 Klagenfurt, M +43 (0)664 469 09 44 . Verantwort-
lich für den Inhalt: Jame-Vital e.U . Text, Grafi k & Design: Werbereich OG, Einsiedlergasse 33, A-9300 St. Veit/Glan, 
m +43 664 7393 4272, offi ce@werbe-reich.at, werbe-reich.at . Fotos: Daniel Zawarczynski, Fotolia/WavebreakMe-
diaMicro, Wibaimages, Sandra Gligorijevic, Gennadiy Poznyakov, Subbotina Anna. Stand: 2010 .

Energie, Vitalität & Gesundheit.

         DIE 1. Salzgrotte Kärntens!

Salzgrotte   

Sauna   

Massage   

Kosmetik



. Asthma, Bronchitis, Lungenentzündung . Asthma, Bronchitis, Lungenentzündung 

. Allergien, Hauterkrankungen 
  (Akne, Neurodermitis) 
. Disfunktion des Nervensystems 
. Herz- und Kreislaufproblemen 
. Rheumatischen Erkrankungen 
. Stress, Migräne, Ermüdung 
  & Schlafstörungen 
. Übergewicht
. Unwohlsein u.v.m.

Hilft
bei

Beschwerden wie:

Einfach ungezwungen... Betreten Sie die Salzgrotte in 
Ihrer eigenen Kleidung. Auf gemütlichen Liegestühlen ku-
scheln Sie sich in eine warme Decke. Bei sanften Licht- und 
Klangeffekten kann sich Ihr Körper vollkommen entspannen. 
Die Anwendung von warmen Farben verleiht Ihnen neue 
Vitalität. Kalte Farben wirken sich auf Ihre Emotionen aus und 
verhelfen zu innerer Ruhe und Ausgeglichenheit. Genießen 
Sie 45 Minuten lang Erholung pur! Die Behandlung beginnt zu 
jeder vollen Stunde. Für eine bessere Erholung empfehlen wir 
einen Besuch von 3mal pro Woche. 

Salz
Atmen Sie sich frei... Salzgrotten werden weltweit zur 
Rehabilitation, Prophylaxe und Erhaltung des allgemeinen 
Gesundheitszustandes eingesetzt. Das Salz der 1. Salzgrotte 
Kärntens stammt aus dem Salzbergwerk in Wieliczka (Krakau/
Polen). Die Luft ist reich an Mineralien und Mikroelementen wie 
Jod, Magnesium, Kalzium, Eisen, Kupfer, Natrium und Selen. 
Eine Luftfeuchtigkeit von 40-55%, bei einer Raumtemperatur 
von 19-24°C, erleichtert die schnelle Aufnahme der salzhalti-
gen Luft.

Für Ihre Gesundheit... Lassen Sie in 
der zauberhaft gestalteten Salzgrotte 
die Seele baumeln und stärken Sie mit 
jedem Atemzug Ihre Abwehrkräfte 
mit dem einzigartigem Mikroklima, 
welches man normalerweise nur am 
Meer vorfi ndet. Kommen Sie bei ent-
spannenden Massagen zur Ruhe oder 
treffen Sie sich mit Freunden oder 
Geschäftspartnern im Saunabereich 
in ungestörter Atmosphäre. Unser 
kleiner Kosmetiksalon verwöhnt Sie 
mit ausgewählten Kosmetikartikeln, 
Gesichts- und Pflegebehandlungen.

Grotte

Verwöhnung pur... in unserem 
Kosmetikstudio. Entfl iehen Sie dem All-
tag und lassen Sie den Stress hinter sich. 
Gönnen Sie sich entspannte Stunden 
für Haut und Seele, spüren Sie die 
Wirkung wohltuender Hände und das Wirkung wohltuender Hände und das 
Resultat neuartiger Pfl egeprodukte. Resultat neuartiger Pfl egeprodukte. Resultat neuartiger Pfl egeprodukte. 

Relax pur... Entspannen und entgiften Sie  Entspannen und entgiften Sie  Entspannen und entgiften Sie 
Ihren Körper in unserer heimeligen Sauna-Ihren Körper in unserer heimeligen Sauna-Ihren Körper in unserer heimeligen Sauna-
welt mit herrlich duftenden Sauna-Ölen.welt mit herrlich duftenden Sauna-Ölen.welt mit herrlich duftenden Sauna-Ölen.welt mit herrlich duftenden Sauna-Ölen.

Willkommen 
im Reich 
    der Erholung!


